
Les sentiers de l'Arsenal, de la Charente à l'Altantique
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Descriptif

Par son prolongement insulaire (L’île Madame), la rive gauche de l’estuaire de la Charente s’est inscrite 
dans la défense et l’approvisionnement de l’Arsenal : Fort Lupin, Fontaine Lupin, Redoute de l’île Madame… 
Tournée vers la mer, l’ostréiculture et la pêche aux carrelets y tiennent une place prépondérante dans une 
nature préservée. Cet itinéraire est idéal pour les familles et permet d’appréhender toutes les richesses du 
Grand Site en projet de l’Estuaire de la Charente, Arsenal de Rochefort.

Informations pratiques

La retenue d’eau de Port des Barques, à proximité immédiate est idéal pour pique-niquer.



Difficultés particulières

Le Chemin traverse une zone ostreïcole. Des tracteurs et des chalands y circulent régulièrement, soyez 
prudents.

CHARENTES TOURISME
85 Boulevard de la République

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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